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Conferencia del periodista Antonio Garrido sobre el Jaén “real” y el “sentimental” 

El conferenciante invitado ayer tarde en La Económica es uno de los periodistas más 

valorados y reconocidos en Jaén, que llegó a esta ciudad hace ya medio siglo y desde 

entonces se ha ido ligando a ella, con pasión, a nivel personal y profesional, en diferentes 

medios de comunicación a lo largo de estas décadas transcurridas.  

Antonio Martín Mesa le dio la bienvenida y comunicó a los asistentes la incorporación de 

Antonio Garrido a la Junta de Oficiales de la Real Sociedad Económica, desde hace pocos 

días, por lo tanto, en la mesa había tres componentes de ella. 

El presentador del periodista fue José Ángel Marín, amigo y admirador del invitado, al que 

definió como persona señera en Jaén y, además, entre otros calificativos, comprometida y 

gran amante y apasionada de su oficio, como pinceló en la enumeración de su trabajo desde 

que llegó a Jaén, y que en la actualidad le ha llevado a crear el blog “En Jaén donde resisto”, 

plataforma de opinión desde la que continúa dando esperanza a nuestra tierra, junto a otras 

firmas invitadas. 

En su intervención, Antonio Garrido hizo un exhaustivo recorrido de Jaén, desde todos los 

puntos de vista, haciendo referencia a su historia desde el siglo anterior, a sus ciudadanos 

ilustres, a los políticos, a la economía, a su sociedad, etc, reflejando el Jaén “real” hasta 

llegar a la actualidad y el porqué seguimos siendo una provincia con muchas deudas 

pendientes. 

También reflejó el Jaén “sentimental” y los grandes valores y tesoros que hay en la ciudad, 

de los que debemos ser conscientes y defender lo máximo posible, cada uno desde su terreno, 

para dejar una ciudad que merezca la pena y de la que se sientan orgullosas nuestras futuras 

generaciones. 

 


